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Projekt jest realizowany w ramach
Europejskiego programu Erasmus+,
sektor edukacja szkolna, wspotpraca na
rzecz innowacji i wymiany dobrych
praktyk — Wspbtpraca szkot.
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Podstawowe informacje o programie Erasmus+

Program Erasmus+ wszedl w zycie 1 stycznia 2014 1. Zintegrowat
dotychczasowe programy: ,Uczenie sie przez cate zycie” (Erasmus,

Leonardo da Vinci, Comenius i Gruntvig), ,Mlodziez w dzialaniu” oraz
Jean Monnet, Erasmus Mundus, TEMPUS, ALFA i EDUlink.

Program Erasmus+ oferuje wsparcie finansowe dla instytucji i
organizacji dzialajacych w Europie w obszarze edukacji i szkolen,
mlodziezy oraz sportu. Program ma sie przyczyniac¢ do rozwijania
umiejetnosci jego uczestnikdéw oraz zwiekszania ich szans na
zatrudnienie, a takze do modernizacji systemdéw edukacji, szkolen i
wspieranie mtodziezy.

Najwiekszy nacisk polozony zostal na edukacje stuzaca rozwijaniu
umiejetnosci ucznidéw, nauczycieli i pracownikéw oraz poprawy ich
sytuacji na rynku pracy.

Program Erasmus+ umozliwia zagraniczng mobilnos¢ — wyjazdy w
celach edukacyjnych studentéw, kadry edukacyjnej i pracownikéw oraz
wspiera budowe partnerstw pomiedzy uniwersytetami, szkotami,
przedsiebiorstwami i organizacjami non-profit na rzecz wzmacniania
innowacyjnosci i budowania wiedzy.



Projekt , Get in Shape for Europe” trwa 2 lata —
od 01.09.2018 do 31.08.2020.
Numer projektu: 2018-1-RO01-KA229-049580_3

Projekt jest skierowany do uczniow w wieku 14-19 lat oraz
nauczycieli.

Udziat w projekcie jest dobrowolny i bezptatny.
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" Finanse i budzet projektu

Projekt jest w catosci finansowany przy wsparciu

oraz z funduszy Unii Europejskiej i jest catkowicie

bezplatny dla wszystkich jego uczestnikéw.

Catosc¢ przyznanego projektowi grantu wynosi:
164 640,00 Euro

Partner z polski (ZSEG) otrzymat grant na realizacje

projektu kwote: 32 525,00 Euro
Bl Frasmus+
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Gtowne cele projektu GISE:

zwiekszenie postaw proeuropejskich wsrod mtodziezy
poprzez miedzynarodowa wspolprace szkot z réznych
krajéw Europy,

pogtebianie wiedzy o Unii Europejskiej,

rozwijanie kompetencji spotecznych, obywatelskich i
miedzykulturowych,

promowanie wartosci demokratycznych i
fundamentalnych praw,

zwiekszenie zaangazowania obywatelskiego.
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Projekt ma rowniez na celu:

uspotecznienie uczniow,

walke z dyskryminacja, nietolerancjq

i manipulacja,

umozliwienie mtodym ludziom poznania innych
kultur i rowiesnikow z innych krajow,
udoskonalenie umiejetnosci jezykowych,
informatycznych i komunikacyjnych,
wzmocnienie wspotpracy pomiedzy
nauczycielami biorgcymi udzial w projekcie
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Partnerzy projektu:

Liceul Stefan Procopiu, Vaslui (Rumunia)
Foreign Language School, Pleven (Bulgaria)

sth General Senior High School of Aigaleo, Aigaleo
(Grecja)

Zespot Szkoét Ekonomiczno-Gastronomicznych,
Tarnéw (Polska)

[stituto Istruzione Superiore 'E. Majorana - A.Cascino;
Piazza Armerina (Wlochy - Sycylia)
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= Gtowne dziatania w trakcie trwania

projektu:

utworzymy w szkole Klub Europejski, ktérego cztonkowie
(uczniowie i nauczyciele) beda brali udziat w pracach
zwigzanych z realizacja projektu,

opracujemy logo projektu, ulotke i plakat,

bedziemy prowadzi¢ strone internetowa projektu jak
rowniez strone, grupe lub profil na Facebooku,

cztonkowie klubu bedga brali udziat w dzialaniach
projektowych takich jak: warsztaty, wyktady, prezentacje,
konkursy, wystawy, itp.

uczniowie beda mieli kontakt z uczestnikami projektu z
innych krajow,

bedziemy dzieli¢ sie dobrymi praktykami i upowszechniac
rezultaty projektu.
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Mobilnosci/ spotkania miedzynarodowe:

W trakcie 2 lat trwania projektu uczniowie i
nauczyciele beda mieli mozliwos¢ wyjazdu i
odbycia krotkoterminowych szkolen w:

Butgarii (luty 2019) - 7 uczniéw + 3 nauczycieli

Whtoszech (kwiecieni 2019) — 6 uczniow - 4 nauczycieli
Gregji (listopad 2019) — 6 uczniéw + 4 nauczycieli
Rumunii (maj/czerwiec 2020) - 8 uczniow + 3 nauczycieli

W ramach mobilnosci grupy ze wszystkich krajéw
partnerskich przyjada do Polski. Wizyta ta jest
zaplanowana na marzec/kwiecien 202o0.
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W trakcie trwania i realizacji projektu uczniowie beda otrzymywac punkty za:

Aktywny udziat w zajeciach projektowych (wyklady, prezentacje, itp.)
potwierdzony kazdorazowo wilasnorecznym podpisem (1 zajecia =3 p.)

Aktywny udziat w dziataniach projektowych ( warsztaty, akcje
chafiytatywne, rozdawanie ulotek, udzgw ankietach itp.) potwierdzony
kazdorazowo wlasnorecznym podpisem lub wpisem opiekuna na liste
obecnosci (1 dziatanie - 3p.)

Udziat w olimpiadach i konkursach szkolnych, miedzyszkolnych lub
ogolnopolskich zwiazanych z tematyka i zalozeniami projektu -
potwierdzony przez opiekuna (1 konkurs/olimpiada - 3p.)

Zamieszczanie artykuléw na stronie szkol?r/ stronie projektu lub
Facebooku szkoty/projektu / w gazetce szkolnej (1 artykut = 3p.)

Do udzialu w wymianach miedzynarodowych brani beda pod uwage uczniowie z
najwieksza 1loscia zdobvtych punktow.
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Rownoczesnie komisja projektowa bedzie przyznawac punkty za:

1. Zachowanie ucznia :
wzorowe — 10 p.
bardzo dobre — 6 p.
dobre - 3 p.

2. Srednia ocen lub ocene proponowana lub oceng na pierwsze
potrocze/koniec roku z j. angielskiego

cel/bdb-10p
db -5p
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Ze wzgledu na koniecznos¢ komunikowania sie z
partnerami projektu w trakcie mobilnosci
zagranicznych w j. angielskim, uczniowie
uczestniczacy w wymianach mlodziezy powinni
uzyskac z j. angielskiego minimum ocene dobra.
Uczniowie z nizsza oceng (dostateczny) muszg
dodatkowo przejs¢ rozmowe kwalifikacyjng z
wyznaczonym przez Koordynatora nauczycielem j.
angielskiego, ktory sprawdzi czy ich poziom
opanowania jezyka angielskiego umozliwia swobodne
komunikowanie sie z partnerami i realizacje
zalozonego programu.
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Ponadto, uczniowie wybrani do wyjazdu na wymiane
mliodziezy musza spetnia¢ nastepujace kryteria:

pozytywna opinia nauczycieli uczacych - brak
przeciwwskazan do wyjazdu np. probleméw z nauka, na
ktore kilkudniowa nieobecnosc¢ w szkole moze miec
negatywny wpltyw

brak przeciwwskazan medycznych

predyspozycje spoteczne ucznia: otwartosc,
komunikatywnos¢, latwos¢ nawigzywania kontaktow z
rowiesnikami

wazny dowdd tozsamosci lub paszport
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' Planowane akcje w najblizszym czasie
Konkurs na logo projektu (listopad)
[1I Olimpiada Cyfrowa 20.11.2018

Spotkanie z policjantem - ,Przemoc w sieci i dopalacze”
Quiz historyczny - zgloszenia do g listopada 2018, a quiz
online 14 listopada

Konkurs poetycki “Mysmy wcigz do Niepodlegtej szli...”-
zgloszenia do 15 listopada

Konkurs z okazji 25 lat Europejskiej Konwencji Praw
Cztowieka w Polsce - zgloszenia do 19 listopada

Konkurs HERSTORY - (Jej portret) - zgtoszenia do
23.11.2018

Szkolny konkurs o prawach dziecka i ucznia - pt ,Znam
swoje prawa’ — (koniec listopada)



Nasz projekt promuje integracje spoteczng, tolerancje,
solidarnos¢, otwartosc, rownosc i niedysktryminacje.
Dlatego bedziemy sie wlgczac¢ w réznego rodzaju akcje
charytatywne. Wszystkie beda oglaszane na stronie

internetowej szkoly oraz na Facebook’u szkoty jak i
Facebook’u projektu (ZSEG-Erazmus+)

Czlonkowie Klubu Europejskiego mogaq tez sami
inicjowac takie akcje (nalezy je wczesniej zgtosic¢ do
Koordynatora)
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Szkolni koordynatorzy projektu:

mgr Matgorzata Krzeminska
mgr Elzbieta Zieba

Nadzor projektu:

z-ca dyrektora mgr Dorota Bargiet-Kurowska




