Nasze dziatania: rok szkolny 2025 /2026

BRAWO KUBA, TRZYMAJ TAK DALEJ!
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FUNDACJA
POMOZITY

Wrzesien 2025 roku w naszej szkole ZSEG
przeprowadzono akcje charytatywng na rzecz
Kuby Kuczynskiego, dziewiecioletniego chtopca,
ktéry potrzebuje wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu i leczeniu. Akcja zostata
zainicjowana przez Fundacje na rzecz Oséb
Niewidomych i Niepetnosprawnych "Poméz
i Ty", ktéra zwrdcita sie do naszej placowki
zproshg o wigczenie sie do ogdlnopolskiej
kampanii pomocowej. W naszej szkole akcja
spotkata sie z bardzo pozytywnym odzewem.
W zbidrke zaangazowali sie zaréwno uczniowie,
jak i nauczyciele naszej szkoty. Na terenie
placowki prowadzono dystrybucje
symbolicznych cegietek przygotowanych przez
Fundacje. Cata spotecznos¢ szkolna okazata
ogromne serce i solidarnos¢, udowadniajac, ze
nawet drobne gesty mogg mie¢ wielkg wartosc.
Dzieki wspdélnemu wysitkowi udato sie zebrac
1273,00 ztote, ktére zostaty przekazane Fundacji
,Poméz i Ty” z przeznaczeniem na wsparcie
leczenia irehabilitacji Kuby. Taka postawa to
dowdd na to, ze empatia, wrazliwosc¢ i gotowos¢
do pomocy drugiemu cztowiekowi s3
nieodtgcznymi wartosciami naszej spotecznosci
szkolne;j.

M. Skrabacz

E. Stachura

KUSTOSZE PAMIECI
NA WSZYSTKICH SWIETYCH

29 pazdziernika 2025 roku dzielni wolontariusze
z klasy 1ll TM —Oskar Kotodziej, Karolina
Krzeminska, Wiktoria Matochleb, Anna Nowak,
Kamil  Sikorski, Patrycja  Wojtanowska
odwiedzili Stary Cmentarz w Tarnowie i bardzo
sprawnie uprzatneli gréb Jozefa
Gfadyszowskiego — nauczyciela, potem
dyrektora Gimnazjum i Liceum Handlowego,
zastuzonego tarnowianina, zamordowanego
przez hitlerowcéw w 1941 r. Opieke nad grobem
objelismy w ubiegtym roku. Sprzyjajaca tego dnia
pogoda, dostepnosé sprzetu, a przede wszystkim
energia i pracowitos$¢ spowodowaty, ze udato sie
takze posprzata¢ sgsiedzkie groby, pewnie
réwnie zapomniane. Wolontariuszom, ktdrzy juz
po raz trzeci zaangazowali sie w te akcje bardzo
dziekujemy za ich wzorowg postawe.

Matgorzata Skrabacz




OCALAMY POLSKIE MOGItY
I MIEJSCA PAMIECI NARODOWEJ WE
LWOWIE | NA KRESACH
WSCHODNICH

Pod takim hastem odbyta sie kwesta
organizowana corocznie przez Towarzystwo
Mitosnikéw Lwowa i Kreséw Wschodnich oddziat
Tarndéw. Nasi dzielni wolontariusze rdéwniez
dofaczyli do kwestujgcych w dniach 31
paidziernika oraz 3 listopada 2025 r. Wszyscy
spotykaliSmy sie zofiarnoscig i zyczliwosciag
tarnowian oraz przyjezdnych.

Ofiarodawcom bardzo dziekujemy za datki,
a wolontariuszom — za ich wzorowa postawe,
wytrwatos¢ i zaangazowanie. W ich gronie
znalezli sie: Karol Bien, Pawet Maston - klasa IV
TD, Karolina Krzeminiska, Wiktoria Matochleb,
Patrycja Wojtanowska — klasa Ill TM, Natalia
Hajduk, Julia Kajmowicz, Weronika Stota,
Patrycja Smoszna — klasa Ill EH, Oliwia Rachwat,
Anna Suchan - klasa | EM, Wiktoria Kras,
Aleksandra Stabon, Julia W3z, Ewelina Zmarzta
— klasa IV TM. Opieke nad wolontariuszami
sprawowaty panie: Malgorzata Bystrowska,
Katarzyna Curyto, Janina Grzyb, Agnieszka
Salawa, Matgorzata Skrabacz.

4 listopada po otwarciu puszek podliczylismy
zebrane datki, czego dokonali uczniowie klasy IV
TD-Karol Bieri, Pawet Maston. W czasie kwesty
zebraliSmy 626 zt, 20 gr. Pienigdze te zostaty
przekazane do siedziby Towarzystwa Mito$nikow
Lwowa 4.11.2025r.

Bardzo dziekujemy wszystkim zaangazowanym
w przeprowadzenie kwesty, dzieki ktdrej pamiec
o polskim dziedzictwie kulturowym na Kresach
ma szanse przetrwac.




SERCEM PISANE

Sraneina @m’ Ursrufo

5 listopada 2025 r. Listy do pensjonariuszy
hospicjum Via Spei
Mimo ze tradycyjnych listdw piszemy juz coraz
mniej, akcja ,Napisz list”, do ktérej dotgczylismy
w pazdzierniku, bardzo sie powiodta. Akcja ta
zostata zorganizowana przez Fundacje Kromka
Chleba, a jej celem jest obdarowanie w ten
sposéb wyrazami zyczliwosci i wsparcia chorych
w tarnowskim hospicjum Via Spei. Z naszej szkoty
posytamy 119 listéw, ktdore zawierajg wiele
cieptych stéw wsparcia, zyczliwosci i pamieci,
czasem zabawne rysunki, naklejki.. Mamy
nadzieje, ze wywotajg one usmiechy na twarzach
adresatow, a dzieki temu cho¢ na chwile
zapomng oni o cierpieniu, wrécg do pieknych
wspomnien, przywotajg radosne obrazy ze
sSwojego zycia.
To dla chorych bardzo duzo.
Dziekujemy za opracowanie tej wyjgtkowej,
podyktowanej przez serce, korespondencji
uczniom klas: 1EM, I TR, I TD, I ER, Il TD, Ill TR,
W TM, L1 EH, I TT, IV ER, IV TD, IV TH, IV TM.
Szczegdlne podziekowania nalezg sie uczennicy
klasy V TD Anastazji Baut, ktéra z artystycznym
zacieciem ozdobita koperty z imionami
wszystkich adresatéw.

Opiekunki szkolnego wolontariatu

,SWIATECZNA ZBIORKA
‘ZYWNOSCI 2025”

N

W dniach 28-29 listopada 2025 roku w sklepie
»Dabrowka” przeprowadzono akcje
charytatywng ,,Swiateczna Zbiérka Zywnosci
2025”- na rzecz Banku Zywnosci.

Zbiorka miala charakter rzeczowy — zbierano
wylacznie artykuly spozywcze, ktorej celem
bylo wsparcie 0so6b potrzebujagcych w okresie
przedswiatecznym. Przedsiewzigcie to stanowito
nie tylko realng pomoc rzeczowa, ale réwniez
wazng lekcje empatii, solidarno$ci spolecznej
oraz odpowiedzialnosci obywatelskiej dla
mlodziezy szkolne;j.

W akcji aktywnie uczestniczyli uczniowie
zaangazowani w wolontariat. Szkote
reprezentowali uczniowie klasy 2 TD: Eliza
Lasko, Julia Stanczyk, Maciej Lyszczek,
Konrad Slowik, Bartlomiej Mikos oraz
Mikolaj Pasik, a takze uczennice klasy 3 BC:
Oliwia Sulinska oraz Nina Smolen. Mlodziez
zduzym zaangazowaniem, kulturg osobistg




i poczuciem misji zachecata klientow sklepu do
wlaczania si¢ w zbiorke poprzez przekazywanie
artykulow spozywczych o dlugim terminie
przydatnosci do spozycia.

Nad prawidlowym przebiegiem akcji oraz
bezpieczenstwem uczniow czuwali nauczyciele-
opiekunowie: Aleksandra Szczygielek,
Dominika Kurtyka, Elzbieta Stachura,
Agnieszka Migdal, Elzbieta Teper oraz Anna
Gasior, ktérych  wsparcie  organizacyjne
i merytoryczne miato istotne znaczenie dla
sprawnego przeprowadzenia zbidrki, natomiast
koordynatorem  zbiorki byla  Elzbieta
Stachura.

Dzigki ogromnemu zaangazowaniu wolontariuszy
oraz zyczliwosci lokalnej spotecznos$ci udato sig
zebra¢ 495 kg zywnosci, Co stanowi znakomity
wynik i wyraz wielkiej wrazliwo$ci spotecznej
mieszkancow. Osiagniety rezultat pozwolit na
zdobycie | miejsca, co jest powodem do dumy
zarowno dla ucznidw, jak i1 catej spotecznosci
szkolnej.

KOMORKOMANIA

W ramach wspédtpracy z Fundacjg DKMS w dniu
25 listopada 2025 r. zorganizowano akcje
KOMORKOMANIA podczas ktorej
zarejestrowano 23 potencjalnych dawcow szpiku
wsrdd ucznidow i nauczycieli, co stanowi realng
szanse na uratowanie zycia osobom chorym na
nowotwory krwi. Uczniowie niepetnoletni wsparli
akcje finansowo, kupujac stodkosci
przygotowane przez klase 3BC na rzecz Fundacji
DKMS.

Agnieszka Migdat

Po raz 24 mozemy powiedzie¢, ze Swiety Mikoftaj
dotrze na Kresy takze za sprawg spotecznosci
Zespotu Szkoét Ekonomiczno—Gastronomicznych.
Bardzo dziekujemy w imieniu organizatoréw akcji
tj. Towarzystwa Mitosnikdw Lwowa i Kreséw
Potudniowo—Wschodnich oddziat w Tarnowie,
ktorzy w najblizszg niedziele — 7 grudnia udadzg
sie do Pnikuta, Strzelczysk, Krysowic i Lwowa, aby
sprawi¢ rado$¢ naszym rodakom, dla ktdrych
spotkania ze sSwietym Mikotajem s3 zawsze
bardzo cennym wyrazem pamieci. Nasz udziat
wtym trudnym przedsiewzieciu polegat na




przygotowaniu paczek przez poszczegdlne klasy,
przeprowadzeniu zbidrek daréw w DH MAX,
a potem spakowaniu prezentow do drogi.
Przygotowane zostato tgcznie 50 paczek, w tym
paczki od klas ZSEG oraz 15 paczek z darami
zebranymi w DH MAX w Tarnowie. W paczkach
tych znalazty sie cukier, makaron, kasza lub ryz,
konserwa, kakao Iub herbata albo kawa,
2 czekolady, ciastka, cukierki, bakalie, artykuty
szkolne, olej, maskotka. Klasy, ktdre przekazaty
paczkito 3 BC,3BK,5TD,5ER,4TH, 1 EM, 2 ER,
3TM,1TR,4TR,2TD,3TR,4TD,4TM, 3 EH, 1
TD. W zbiérce daréw przeprowadzonej w DH
MAX w dniach 21, 22 listopada oraz 28, 29
listopada  uczestniczyli:  Natalia  Hajduk,
Weronika Stota kl. Il EH, tukasz Poppe kl. IV TH,
Ewelina Chudoba, Dominika Kot, Zuzanna Jelen,
Angelika Rzepka, Magdalena Strzata, Barbara
Baca — kl. Ill TR, Amelia Géral, Natalia Cwiok,
Matgorzata Karasiiska, Magdalena Chlastawa —
kl. ITR, Karolina Krzeminska, Wiktoria
Matochleb, Patrycja Wojtanowska— kl. 1l
TM, Amelia Klich, Wiktoria Kras — kl. IV TM, Julia
Kajmowicz, Patrycja Smoszna — kl. Il EH. Opieke
nad wolontariuszami  sprawowaty  panie:
Matgorzata Bystrowska, Agnieszka Salawa,
Dominika Gwoézdz, Matgorzata Skrabacz, Anna
Stus oraz Aneta Garbacz. Paczki zostaty
spakowane pod czujnym okiem pani Aleksandry
Jarzab iuczennic zklasy Il TM oraz pani
Agnieszki Salawy przy wsparciu klasy Il ER. Dary
Swigteczne dla Polakdw na Kresach zostaty
przekazane prezesowi TMLIKPW 4 grudnia 2025.
Bardzo serdecznie dziekujemy wszystkim klasom
oraz wychowawcom zaangazowanym
w przygotowanie paczek. Dziekujemy
wolontariuszom, ktérzy zbierali dary w sklepie
oraz nauczycielom opiekunom. Razem mozemy
wiecej — jeszcze raz udowodnilismy, zeto
prawda. Dobro, zaangazowanie, ofiarowany czas,
wspolna praca, jak widzimy, owocujg. Phil
Bosmans powiedziat: Dobry cztowiek jest jak mate
Swiatetko. Wedruje przez mroki naszego sSwiata
ina swojej drodze zapala zgaszone gwiazdy.
Mamy nadzieje, ze S$wigteczne dary, chod
skromne, beda dla naszych rodakéw na Ukrainie
takim swiattem, zapalong gwiazdg nadziei,
ptongcg pomimo mrokdw wojny.

Opiekunki szkolnego wolontariatu
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Sw. Mikotaj inaczej...” — ZSEG wspiera matych
pacjentéw z ,Przyladka Nadziei”

W dniach 8 i 9 grudnia 2025 r. spotecznosé
Zespotu Szkoét Ekonomiczno-Gastronomicznych
w Tarnowie po raz kolejny udowodnita, ze ma
wielkie serca. Nasza szkota aktywnie wiaczyta sie
w XVIII Akcje Charytatywng Tarnowska na rzecz
podopiecznych Kliniki Transplantacji Szpiku,
Onkologii i Hematologii Dzieciecej Wroctawskiej
Akademii Medycznej ,Przylgdek Nadziei”.

Celem tegorocznej zbidrki, odbywajacej sie pod
hastem ,Sw. Mikotaj inaczej...”, byto wsparcie
dzieci  zmagajacych  sie z  chorobami
nowotworowymi. Jak wskazywali organizatorzy,
w klinice leczy sie rocznie ponad 2 tysigce dzieci,
a zapotrzebowanie na srodki higieniczne jest
ogromne.

Dzieki zaangazowaniu ucznidw, rodzicow
i nauczycieli, w punkcie zbiérki na portierni
zgromadzilismy pokazng ilos¢
najpotrzebniejszych artykutéw, w tym:

- chusteczki nawilzane i higieniczne,

- reczniki jednorazowe i papier toaletowy,

- pampersy oraz podktady,

- delikatne mydta w ptynie, kremy i balsamy.
Wszystkie zebrane dary zostaty przekazane
organizatorom i wyruszyty w droge do
Wroctawia, by trafi¢ bezposrednio do matych
pacjentéw i ich opiekundw.

»POCZTA MARZEN” — UCZNIOWIE ZSEG
WYSYLAJA POZYTYWNE MYSLI
DO CHORYCH DZIECI

W dniu 5 listopada uczniowie Zespotu Szkét
Ekonomiczno-Gastronomicznych wzieli aktywny
udziat w corocznej Akcji Pisania Listow do
Chorych Dzieci pod hastem ,Poczta Marzen”.
Centralne wydarzenie, zainicjowane przez
Mtodziezowe Centrum Wolontariatu, odbyto sie
w Pafacu Mtodziezy w Tarnowie.

Tegoroczna edycja akcji dedykowana byta 9-
letniemu  Kacperkowi.  Gtdwnym  celem
inicjatywy, ktéra od 2013 roku cieszy sie duzym
zainteresowaniem tarnowskich placowek
oswiatowych, jest wsparcie psychiczne matych
pacjentow. Uczniowie naszej szkoty, wraz z ponad
300 innymi dzieémi i mtodziezg z catego Tarnowa,
zaangazowali sie w realizacje pieknego celu:
zasypania chorych matych bohateréw ,gbra
listéw, rysunkow i pozytywnych mysli”.

Warto podkresli¢, ze skala pomocy jest ogromna
— listy i kartki sptywajg réwniez od placéwek
ioséb indywidualnych, ktére nie mogly
uczestniczy¢ w wydarzeniu osobiscie.




DZIEN WOLONTARIUSZA

wDobro wraca — sprawd? sam!”

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Wolontariusza,
ktéry przypada 5 grudnia, nasza szkota
przygotowata  wyjatkowa gazetke szkolna
poswiecong idei wolontariatu. Chcemy w niej
pokaza¢, jak ogromne znaczenie ma
bezinteresowna pomaoc, 2yczliwosé
i zaangazowanie na rzecz innych. Wolontariat to
nie tylko codzienne dziatania, ale przede
wszystkim wyraz empatii, odpowiedzialnosci
i troski o dobro wspdlne.

Poprzez naszg gazetke pragniemy docenic
wszystkich tych, ktdérzy poswiecajg swdj czas,
energie i serce, aby pomagac innym — zaréwno w
szkole, jak i poza nig. To ludzie, ktérzy swoimi
matymi gestami zmieniajg $wiat na lepsze
i inspirujg innych do dziatania.

Wolontariat uczy nas nie tylko wrazliwosci, ale
takze  rozwija umiejetnosci  wspodtpracy,
kreatywnosci i inicjatywy. To przestrzen, w ktérej
mozna realizowa¢ swoje pasje, zdobywac
doswiadczenie, a przede wszystkim — poczué
prawdziwg rados$¢ z niesienia pomocy.

Mamy nadzieje, ze nasza gazetka stanie sie
zrédtem inspiracji dla catej spotecznosci szkolnej
i zacheta do tego, by kazdy z nas, cho¢by w matym
stopniu, przyczyniat sie do czynienia dobra. Bo
kazdy gest, nawet najmniejszy, moze miec
ogromne znaczenie dla innych.

»Maty gest moze zmienic czyjes zycie.”

»Nie liczy sie to, ile dajemy, ale ile mitosci w to
wktadamy.”

,,Wolontariat to serce w dziafaniu.”
»Pomagajgc innym, pomagamy tez sobie.”
»,Dobro, ktore dajesz, wraca do Ciebie
w najmniej oczekiwany sposéb.”

34. FINAt WIELKIEJ ORKIESTRY
SWIATECZNEJ POMOCY

25 stycznia 2026r. spoteczno$é¢ Zespotu Szkot
Ekonomiczno-Gastronomicznych w Tarnowie
wiaczyta sie w 34. Final Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy, zbierajac facznie 5804,35 zt
na cel ,,Zdrowe brzuszki naszych dzieci”.
Wolontariusze WOSP od wczesnych godzin
porannych kwestowali na ulicach Tarnowa,
wykazujac sie duzym zaangazowaniem
i determinacjg. Réwnolegle na terenie szkoty
funkcjonowat punkt gastronomiczny, w ktérym
wolontariusze mogli skorzystac z cieptego positku,
stodkiego poczestunku oraz kawy i herbaty.
Dziekujemy wolontariuszom, uczniom,
nauczycielom oraz pracownikom szkoty za
wspdllne dziatanie i zaangazowanie. Dzieki




wielka orkiestra
Swiatecznej
pomocy

W TARNOULE. .«
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wszystkie cele, pamigtoj, fe takze ogromnym dla nos wsperciem bylo zbidrka
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wysitkowi catej spotecznosci ZSEG po raz kolejny
udato sie realnie wesprze¢ wazng inicjatywe
spoteczna.

Szkolny Sztab WOSP

,»CHOINKA DLA HOSPICJUM
VIA SPEI”

Fundacja, Kromka Chleba”

W ramach dziatan wolontariatu mtodziez wraz
z nauczycielami Zespotu Szkét Ekonomiczno-
Gastronomicznych  wzieta udziat w  akgji
charytatywnej organizowanej na rzecz Fundacji
»Kromka Chleba”. Celem przedsiewziecia byto
wsparcie  dziaftalnosci Fundacji poprzez
przygotowanie wtasnorecznych ozddb
Swigtecznych na choinke.

Uczniowie, pod opiekg nauczycieli, z duzym
zaangazowaniem i kreatywnoscia wykonywali
wiasnoreczne  ozdoby  bozonarodzeniowe,
wykorzystujgc roznorodne materiaty plastyczne.
Z duzym zaangazowaniem i kreatywnoscig
powstaty bombki, aniotki, taricuchy oraz inne
dekoracje , ktdére przyozdobity duzg, zywa
choinke w hospicjum, wprowadzajgce swigteczng
atmosfere i radosc.

Udziat w akcji pozwolit miodziezy rozwijac
postawy empatii, wrazliwosci spotecznej oraz
odpowiedzialnosci za innych. Byta to rdwniez
okazja do integracji uczniéw, rozwijania zdolnosci
manualnych oraz ksztattowania umiejetnosci
pracy zespotowe].

Akcja wolontariatu spotkata sie z duzym
zainteresowaniem i pozytywnym odbiorem
zarowno wsréd ucznidw, jak i organizatorow.
Wykonane ozdoby swigteczne zostaty przekazane
Fundacji ,Kromka Chleba” i przyczynity sie do
udekorowania choinki sSwiagtecznej
w ,,Hospicjum Via Spei”

Nasze prace wniosty ciepto, kolor i usmiech tam,
gdzie sg bardzo potrzebne. Niech kazdy aniotek
i serduszko przypominajg Podopiecznym, ze




Swieta mogg by¢ petne cieptai bliskosci w kazdym
miejscu.

Akcja byta nie tylko formg wsparcia
potrzebujgcych, ale takze okazjg do rozwijania
empatii, wrazliwosci spotecznej oraz integracji
uczniéw.

Dziekujemy wszystkim uczniom i nauczycielom za
zaangazowanie i piekny gest serca. @

WIZYTA WOLONTARIUSZEK

W PRZEDSZKOLU ,,PROMYCZEK”
- . we oy R Saseaas - # SO

26 listopada 2025 r. wolontariuszki z klasy 4TD —
Kamila Chmiota, Emilia Wicher, Julia Gasior oraz
Weronika Lizak - odwiedzity Przedszkole
,Promyczek”, gdzie spotkaty sie z dzie¢mi z grupy
,Zuchy”. Zajecia zostaty zorganizowane z okazji
Dnia Pluszowego Misia.

Uczennice przeprowadzity zabawy tematyczne,
m.in. misiowe zagadki oraz ¢wiczenia ruchowe,
ktore rozwijaty sprawnos¢ fizyczng dzieci
i wprowadzaty je w radosny nastrdj. Nastepnie
przedszkolaki wystuchaty opowiadania ,,Mis Bruno
i Wyprawa po Kolorowy Usmiech”, poruszajgcego
temat radosci, spokoju i przyjazni. Dzieci aktywnie
uczestniczyly w rozmowie o bajce, odpowiadajac
na pytania i wykonujgc proste cwiczenia
oddechowe oraz ruchowe.

Na zakonczenie zaje¢ przedszkolaki wykonaty
prace plastyczne — misie z paskéw papieru,
Cwiczgc przy tym sprawnos¢  manualng,
koncentracje i kreatywnos¢. Prace zostaty
zaprezentowane w sali przedszkolnej.

Spotkanie przebiegto w serdecznej atmosferze
i byto cennym doswiadczeniem zaréwno dla dzieci,
jak i dla wolontariuszek, ktére mogty rozwijaé
umiejetnosci pracy z najmtodszymi.

ZBIORKA DLA BEZDOMNYCH
VA = N 18

Kolejna akcja Szkolnego Wolontariatu za nami!
Dzieki zaangazowaniu rodzicéw oraz
wolontariuszy z klas: 1 EM: G.Koziot, M. Sajdera,
H. Boryczko, B. Szeszof, E. Smoszna, 1 TD:
N. Ramian, J.Molek, L .Sikorska, 1 TR: F. Zachara,
2 TD: B. Mikos, D. Urban, M. Dudziak, 2 ER:
B.Jurek, 3 TR: A. Pasek, A.Piekarz, 3 EH:
W. Kuznia, P. Smoszna, J. Kajmowicz, A. Cygan,
Sz. Litwin, 3TT: F. Wachata 4 TR: K. Patulska, 4 TH:
A. Maciak, Sz. Mikos, , udato sie zebra¢ produkty
spozywcze, koce, reczniki, skarpety, czapki
oraz rekawiczki dla 0s6b bezdomnych
i potrzebujgcych, ktérzy na co dzied korzystaja
zpomocy ,Domu dla Bezdomnych Mezczyzn
Caritas Diecezji Tarnowskiej".




Zebrana odziez oraz artykuty spozywcze zostata
przekazana na rece Dyrektora placéwki, a sama
akcja okazata sie by¢ realnym wsparciem dziatan
na rzecz oséb bezdomnych z naszego regionu.
Kazdy, nawet najmniejszy gest, miat ogromne
znaczenie i przyczynit sie do poprawy
codziennego komfortu osdéb znajdujacych sie
w trudnej sytuacji zyciowe;j.

Serdecznie podziekowania kierujemy
do wszystkich biorgcych udziat w tej akgji .

K. Curyto

PAMIETAJMY O LWOWIE

Taki napis umieszczono na ulotce opisujgcej
dziatalno$¢ Towarzystwa Mitosnikow Lwowa
i Kresow  Potudniowo-Wschodnich  Oddziat
w Tarnowie. Trafita ona do rak uczestnikéw
spotkania z Panem Witoldem Misiem oraz
Panem Stanistawem Siadkiem, ktére odbyto sie
w Zespole Szkét Ekonomiczno-Gastronomicznych
2 marca 2026 r. Nasi goscie rozpoczeli spotkanie
od stéw uznania ipodzickowan dla catej
spotecznos$ci Szkoty za pomoc rodakom na
Kresach w ramach corocznych akcji wolontariatu
(kwesta na rzecz ratowania grobow oraz miejsc
pamieci o Polakach na Kresach  oraz
przygotowywanie paczek mikotajkowych dla
naszych rodakéw na Ukrainie). Panowie
z prawdziwg pasjg opowiadali o dziatalnosci
Towarzystwa, swoich zwigzkach z Kresami,
aprzede wszystkim o Lwowie. Dzieki
fascynujgcym opowiesciom, petnym ciekawostek
i anegdot, oraz fotografiom wedrowalismy
uliczkami tego miasta, $ledzac jego dzieje,
podziwiajgc jego zabytki, poznajgc losy wielkich
Polakéw zwigzanych z tym miastem. | chociaz
mamy Swiadomos¢ trwajgcej wcigz wojny na
Ukrainie, pamietamy o Lwowie, o naszych
rodakach za wschodnig granicg, ktérzy zmagaja
sie  z trudami i niebezpieczenstwami
codziennosci, ale i wierzymy, ze wkrétce
wyprawe do Lwowa bedzie mozna zorganizowac
nie tylko wirtualnie.

W spotkaniu uczestniczyty klasy: Il TD, IV TM, IV
TD, 2 BCKoraz| TR

Wielkanocna Zbiérki Zywnosci
2026

W dniach 20-21 marca 2026 roku na terenie
sklepu ,Dabréwka” przeprowadzona zostata
Wielkanocna Zbiérka Zywnosci. Inicjatywa ta
miata na celu udzielenie wsparcia osobom oraz
rodzinom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji




zyciowej z terenu Tarnowa, szczegdlnie w okresie
poprzedzajacym Swieta Wielkanocne.
Akcja zostata zrealizowana dzieki zaangazowaniu
wolontariuszy — ucznidw naszej szkoty, ktérzy
zpetnym oddaniem i duzym poczuciem
odpowiedzialnosci witaczyli sie w dziatania
charytatywne. W zbidrce uczestniczyli:
e z klasy 2 BCK: Magdalena Chrzanowska,
Weronika Baran, Antonina Biedronska
e z klasy 1 TD: Mateusz Mazur, Artur Bondar
e z klasy 2 TD: Nina Smolen, Julia Onik, Karol
Klimczyk, Rafat Staiczyk
Opieke nad przebiegiem zbidrki sprawowali
nauczyciele: Aleksandra Szczygietek, Justyna
Ptak, Elzbieta Stachura, Agnieszka Migdat,
Elzbieta Teper, Matgorzata Hotda oraz
Matgorzata  Skrabacz,  ktérych  wsparcie
organizacyjne i wychowawcze miato istotny
wplyw na sprawny przebieg catej akgji.
W trakcie zbidrki wolontariusze aktywnie
zachecali klientdw sklepu do przekazywania
produktéow spozywczych . Dzieki ogromnej
zyczliwosdci, otwartosci serc oraz hojnosci
darczyncdw udato sie zgromadzi¢ az 340 kg
zywnosci, ktdra zostanie przekazana najbardziej
potrzebujgcym mieszkaricom Tarnowa.
Udziat w zbidrce stanowit dla ucznidéw niezwykle
wartosciowe doswiadczenie, ksztattujgce
postawy empatii, solidarnosci spotecznej oraz
odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka.
Wspdlne dziatanie sprzyjato réwniez integracji
zespotu oraz budowaniu poczucia wspdlnoty
i zaangazowania w dziatania na rzecz lokalnego
srodowiska.
Wielkanocna Zbidrka Zywnosci przebiegta
w atmosferze zyczliwosci, wspotpracy
i wzajemnego szacunku. Jej efekty s3 dowodem
na to, jak wiele mozna osiggna¢ dzieki
wspdlnemu zaangazowaniu i checi niesienia
pomocy innym.
Serdeczne podziekowania sktadamy wszystkim
darczyicom, wolontariuszom oraz osobom
zaangazowanym w organizacje zbiorki za okazane
wsparcie, dobre serce i bezinteresowng pomoc.
Elzbieta Stachura




